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開催日時： 2018年１１月3日（土祝）少雨決行

午前の部 10:00～12:00

午後の部 13:00～15:00

受付開始15分前

参 加 費： ￥2,000（保険料・用具代込み）

募 集： 各回１０名 合計20名

＊対象年齢 ６歳以上～大人

＊服 装 運動靴、運動しやすい服装

（安全の為、長袖長ズボン）

＊持ち物 軍手（すべり止めゴム付）、バンダナ又は帽子（ヘルメット下に着用）、

飲み物、タオル

＊講 師 ツリークライミングジャパン http//www.treeclimbingjapan.org/ 

認定インストラクター 森田 弘行氏 他

集合場所 ： 大井ふ頭中央海浜公園 内 なぎさの森管理舎前

申 込 み： 大井スポーツセンター窓口
または電話 03-3790-2378 （先着順）

主 催 ：大井ふ頭中央海浜公園 http://www.seaside-park.jp/

ネイチャークラブ会員先行受付 ： 10月９日（火）10：00 ～17：00
一般受付 ： 10月11日（木）10：00 ～17：00

ツリークライミング教室
公園で一番太い大きなクスノキに登ろう！

ツリークライミングは専用のロープや安全な保護具を
使って木に登り、自然との一体感を味わう体験活動で
す。樹上から眺める景色は格別！
時には鳥やアオスジアゲハもやって来ます。
ゆったりと、２時間の木登り体験をしてみませんか？

※ 最少実施人数に満たない場合は延期または中止になる場合があります。


